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La mayoria de los problemas de conservacion
estan causados por comportamientos humanos
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; Qué significa ser sostenible?

«NingUn recurso renovable deberd utilizarse a un ritmo
superior al de su generaciony.

«Los residuos de la produccion vertidos al medio natural

no deben sobrepasar la capacidad de absorcidon de
esten.

«Los recursos no renovables deben ser utilizados a una
razon tal que permita dedicar un monto de sus
beneficios a crear fuentes renovables equivalentesy.
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EJEMPLO DEL USO
DE LAS 4R Reciclar

Reutilizar ‘
Reducir -
Repensar _




RECICLA

Recicla siempre.
Asegurate de que .,
todos saben | Organicos

" hestes e comia,
et

perfectamente como L

5 : et ol : ¥ ..... Otros
reciclar de forma ! e 0

correcta y que |os i | | -
contenedores estan
bien senalizados y s

visibles para separar los

materiales.




La economia
circular

La propuesta de una economia
circular se basa precisamente
en optimizar el uso de |os
recursos y reducir la generacion
de residuos. El principal objetivo
de este modelo es que el valor
de un producto se manfengad
en la economia durante el
mayor fiempo posible.

‘:: do more visit starbucks.com/sh:
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USA PRODUCTO
LOCAL

Usa siempre que puedas
productos autoctonos
para ahorrar al medio

ambiente el dioxido de
carbono derivado de los
largos fraslados.

Proponte comprar
alimentos locales, que se
produzcan d POCOoS
kilbmetros de tu bar.

CONSUME COMPRA

productos locales AROYA _ productos
y ecoldgicos al pequeno comercio de comercio justo

y los mercados locales
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Equivalencias

Decibeles

Umbral del dolor

Motor de avion

M A N EJ A R LOS Extremadamente alto
DECIBELES

Secador de pelo
Muy alto
Motor de camion
Alto
Moderado

_ Lluvia

Tenue m

E—Q Hojas secas

Silencio u
LAVOZ




DISMINUYE EL
CONSUMO
ELECTRICO

Instalar Idmparas de
[bajo consumo, en
banos, en la entradaq,
en cocinas, incluso
mirar opciones para los
letreros luminosos dell
exterior, si los tuvieras.
En el caso de |las zonas
qgue apenas se utilicen,
instalar luces con
detectores de
movimiento.




AHORRA AGUA

Aprovechar el agua al
mMaximo. Es
conveniente conftrolar
gue Nno fenemaos
ningun salidero.

Instala un sistema
eficiente en los
servicios para que no
se consuma tanta
agua cada vez que los
clientes tiren de Ia
cadena.




EDUCA A TUS
EMPLEADOS




MOVILIARIO
SOSTENIBLE

: x/} A
Estoy hecho
de 35 KG
de plastico que

YA NO




ELIMINA LAS
MASCOTAS EN
JAULAS




SE CREATIVO
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SE CREATIVO




Promocion de especies nativas en la horticultura.

Jardines silvesires - “wild gardens”



Mascotas Libres

Jardines amigables para las Aves




EVITA EL TRAFICO DE VIDA SILVESTRE
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Revalorizar los productos orgdanicos
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(0§ Sorbetes son
uno de los residvos
mas comunes de las

% Minutoes de uso, \
' " siglos en descomponerse

N, Moy dificil
\ de reciclar

Los descortes plasticos A
amenazan [a vida de mas Y
de 700 especies marinas /

Hecho 0 portir de
recursos no renoyobles







al.
1141549 50199 200
71297 1063 0957|2135 1641 1352 12,17
ago of 10 strands Por package of 10 stands
1040PS Order D33-1041PS.

@ ¢

3
£

=1
_‘~§§
{28

"l
A h >

enylaqr] e g

CO P77 Pav e recL)

14 1540 50-199 200+
{505 1362 | $27.78 2192 1840 16,56
wrands

Por packigo of 10 strands
Order DI-1044PS

v Vv




ECOMADERA
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You can’t cut a tree in half, but you can




... Y los beneficios®e

Q : cer—"al ) ACCIONES HAZTECERAI ORGANIZACION AGENDA MULTIMEDIA NOTICIAS DONAR

Presentamos el mapa de tiendas, restaurantes y puntos de venta
sostenibles en Zaragoza

(Qué buscas?

ACCION SOCIAL
ASISTENCIAS TECNICAS
CERAI ARAGON
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... Y los beneficios®e

Y/ C-Responsable

Y/ C-Responsable

Actividades Comidas

CResponsable® es un proyecto de:

PARALELO

= SOCIAL

Compras Servicios

www.enparalelors.com




Y/ CResponsable

Ejes de sostenibilidad

O

\Y./
\Y/

Nos ocupamos del medioambiente Nos comprometemos socialmente Nos gestionamos conforme a
(Eje ambiental) (Eje social) mercado y finanzas responsables
(Eje econdmico)



esponsable

Gestion de residuos
Reduccidn de la generacion de residuos y mediante su manejo eficiente.
Tratamiento eficiente de aguas negras yaguas grises.

A

No-pldsticos
Eliminacion de pldsticos de un solo uso.

Ecosistemas y biodiversidad

Practicas que NO favorezcan: la caza y pesca furtiva, la pesca de especies en
vedaq; el trafico de especies de flora y fauna protegidas. Apoya acciones de
conservacion de la biodiversidad.

Recursos naturales

Gestion eficiente de los recursos naturales no renovables (minerales,
combustibles fosiles), mediante planes de ahorro, aplicacion de principios de
ecoeficiencia y uso de tecnologias no contaminantes.

Huella de carbono
Calcula, reporta y/o compensa su huella.



esponsable

Oportunidades de empleo
Proporciona condiciones de salario justo y equitativo, con acceso sin distincion
por género, edad, origen, religion o hacia personas con discapacidad.

Condiciones de frabajo
Espacios laborales saludables, seguros vy libres de discriminacion, en los que
prevalezcan la cultura de paz, la tolerancia y la resolucion de conflictos.

Trabajo con colaboradores
Promocion en la red de colaboradores del compromiso con la sostenibilidad de
la empresa y creacion de competencias técnicas y formacion profesional.

Grupos de influencia
Relaciones sostenidas y permanentes con la comunidad, y apoyo a
poblaciones en situacion de vulnerabilidad y desventaja.

Preservacion cultural
Promocidn de la cultura y productos locales como partes vitales del desarrollo
sostenible.



\Y./
\Y./

esponsable

Rentabilidad del negocio
Sus finanzas estan al dia y su empresa es economicamente viable.

Transparencia y responsabilidad
Cumple con sus responsabilidades fiscales y con los compromisos financieros y
comerciales en los plazos acordados.

Practicas comerciales
Compra a productores/as locales a precios y tratos justos, y transparentes.

Eleccion de proveedores
Relaciones de largo plazo con proveedores locales responsables, donde prime
el estimulo a su crecimiento y la incorporacion de mejores practicas.

Cooperacion en cadena

Atencion a la cadena de suministro y cooperacion entre los participantes,
desde el productor hasta el consumidor final, donde prevalezcan el trato justo,
igualitario y humano.



'[ C-Responsable
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Nos ocupamos del
medioambiente
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C-Responsable ol EWPRENDEDORAS

Nos ocupamos del
medioambiente

Nos gestionamos
conforme a mercadeo y
finanzas responsables
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Apoya acciones de conservacion de la biodiversidad.

Y/ CResponsable

)

C-Responsable

www.cresponsable.app

Inscribi tu negocio hoy mismo

Porque en nuestros dias los consumidores
prefieren a las empresas sostenibles
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Ultimatly conservation
IS about people...

Nelson Madela




Necesitamos
comprender QUE motiva
estos comportamientos y
como podemos
cambiarlo por practicas
sostenibles.

El aprendizaje es un
componente importante
de cualquier proceso de
cambio de
comportamiento.
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conocimiento # comportamiento

* Tener un examen médico anual

e Dormir 8 horas por noche

* No fumar, No tomar alcohol

 Hacer ejercicio tres veces a la semana
e Sembrar un arbol

e Servir como voluntario en su comunidad
e Lavar los platos

« Abrocharse el cinturon de seguridad en el automovil
e Utilizar solamente bombillos ahorradores
e Ahorrar agua

* No sentarse muy cerca de la television



Causas fundamentales del

comportamiento no sostenible

1. Un déficit en conocimiento o habilidades;
2. Una actitud negativa;

3. Un acceso limitado o falta de disponibilidad
a opciones viables; o

4. Una presencia de barreras v obstaculos
que impiden el cambio.



El cambio del comporiamiento es

multidisciplinario

» Enfrenamiento y educacion

» Asistencia técnica

» Opciones: proyecto e incentivos

» Comunicaciones

» Promocion de la causa y trabajo sobre politicas

En todas las opciones las personas necesitan aprender



Dendrocereus

Environmental
education

nudiflorus
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‘ . actinacanthus
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Magnolia cubensis
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proyecto de conservacion
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VALORACIOP



Trabajar con los actores locales requiere
respeto, confianza y humildad.







NM‘ ,.;. .,/,

A
. . " |
:
_ 1L AR!




Estas magnolias amenazadas de extincion han
sido sembradas por pobladores locales y otros
voluntarios para la conservacion de esta

especie exclusiva de la region. proyecto de conservacion

f‘
Local people and other volunteers have planted &s W
a ai.l.

saplings of this magnolia, threatened by snAp | ===
extinction, that is exclusive to their region. e ke Dot =

El “mantequero” (Magnolia cubensis subsp. acunae Imkhan.) es un arbol siempreverde exclusivo de las montanas de Guamuhaya, que se
encuentra En Peligro Critico de extincion. Las poblaciones de esta magnolia han sido reducidas por la deforestacion y el aprovechamiento de
sumadera, que es muy duray apreciada en la ebanisteria por sus tonos azulados. Aunque las plantas adultas producen muchas semillas, hoy en
dia se ven muy pocos juveniles en la naturalezay las poblaciones estan muy envejecidas. Por este motivo el Paisaje Natural Protegido“Topes de
Collantes’, el Jardin Botanico Nacional, el Jardin Botanico de Cienfuegos, la Sociedad Cubana de Botanica y muchas otras instituciones
desarrollan el Proyecto de Conservacion Integral del “mantequero” en Guamuhaya, con la participaciéon de la poblacion local. Hasta el
momento mas de 500 magnolias han sido plantadas en las diferentes fincas de lazonay otras miles se encuentran en viveros cuidados
por los cafetaleroslocales.

'Mantequero' (Magnolia cubensis subsp. acunae Imkhan.) is an evergreen tree, exclusive to the Guamuhaya range that is Critically
Endangered by extinction. The population of this magnolia has been severely reduced by harvesting for its hardwood with bluish tints that is
highly appreciated for high-quality woodworks. Although adult plants produce large amount of seeds, seedlings and saplings are very scarce in
the wild and the population keeps aging. In order to revert this critical conservation situation the Protected Area ‘Topes de Collantes, the
National Botanic Garden, the Botanic Garden of Cienfuegos, the Cuban Botanical Society, and many other institutions are implementing a
Project for the Conservation of the‘mantequero’ in the Guamuhaya range with local people involvement. So far, more than 500 plants of this
magnolia have been plantedin local farms and few thousands are in nurseries maintained by local farmers.

Para mas informacion / More information: ~ www.planta.ngo info@planta.ngo
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La conservacion de las magnolias

de Cuba ha sido apoyada por: i
The conservation of the Cuban T sooemo
magnolias was supported by:




El ingreso derivado de formas alternativas
de sustento deberia ser igual o mas alto
del que se deriva de la manera actual.



Ultimately conservation
IS about people...
...If you don't have sustainable
development around these parks,
then the people will have no interest in

them, and the parks will not survive.

Nelson Madela




“Todo parece imposible
hasta que se hace”

- ebon Mol



s‘eparate on the surface
but connected in the deep,,

WILLIAM JAMES



Nuestro objetivo es hacer mas facil
que la gente practique la

Sostenibilidad
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